Inbjudan: Challenge
Kvinnlig artistisk gymnastik

All Star Gymnastics och Gymnastikforbundet hélsar er valkomna till Challenge
den 9 mars 2024 i Akeshov, Stockholm. Oppen uttagning till juniorgruppen,
seniorgruppen samt juniorlandslaget.

Tavlingsklasser

Attan, Nian och Tian enligt Svenska Stegserierna 2024
Mangkamp och grentavling

Tavlingsledare All Star Gymnastics
Sara Rumbutis https://www.allstargymnastics.se/

070-56 141 66

sara.rumbutis@gymnastik.se tavling@allstargymnastics.se

Viktiga datum

10 feb Anmalan till tavlingen stanger
Vecka 7 PM gdr ut, inklusive tidschema och startordning
2 mars Deadline for inlamning av musik

Det dir viktigt att respektera deadlines for arrangorsforeningens skull. Fyll i samtliga handlingar noga.
Obs! Arrangoren dger ritt att neka for sent inkomna bestillningar av kost eller ta ut en
forseningsavgift om 500 kr/forening. Bestillningar dr bindande.

Anmalan

Anmalan gors pa tavlingsanmalan.gymnastik.se. Sista anmélan dr den 28 januari.

Anmilningsavgiften vid samtliga nationella tdvlingar dr 600 kr per gymnast. Anmilningsavgiften
faktureras av Gymnastikforbundet efter genomford tivling. Dirutdver ger arrangdren ritt att ta ut en
administrativ avgift om 100 kr/gymnast, som faktureras tillsammans med anmilningsavgiften.
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https://tavlingsanmalan.gymnastik.se/

Musik

Fristdendemusiken mailas till tavling@allstargymnastics.se senast den 2 mars. D6p filen

med gymnastens namn, férening och tavlingsklass.

Preliminara tider

08.30 Traninghallen 6ppen

13.00 Uppvéarmning i tavlingshall
13.15 Tranarmdote

13.30 Domarmote

13.30 Schemalagd fortraning
14.55 Inmarsch

15.00 Tavling

17.45 Prisutdelning

Observera att detta ar prelimindra tider som kan komma att dndras.

Tavlingshall

Akeshovs Idrottshall, Bergslagsvagen 60 i Bromma.
Gron linje fran T-centralen mot Akeshov, Vallingby eller Hasselby.

Redskap

Hopp: Spieth

Barr: Spieth

Bom: Spieth
Fristdendegolv: Spieth

Resultat

Poéng redovisas kontinuerligt pa resultattavlor i hallen samt vid domarborden.
Via https://live.sporteventsystems.se/ kan man ocksa f6lja alla resultat i realtid.

Mat

Cafeterian i Akeshovs sim- och idrottshall har Sppet.
Det ar 10 minuters promenad till Brommaplan med restauranger och affarer.

Logi

First Hotel Brommaplan 08-26 26 20, www.firsthotelbrommaplan.se/

Scandic Alvik 08-517 661 00, www.scandichotels.se/hotell/sverige/stockholm/scandic-alvik

Scandic ar Gymnastikforbundet partner f6r boende pa tavlingar, konferenser och event.
Hotellkedjan har ett attraktivt sporterbjudande till foreningar som valjer att bo pa hotell i
samband med tévling. Las mer hér: https://www.scandichotels.se/alltid-pa-scandic/sport

eller kontakta sport@scandichotels.com.
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Domare

Gymnastikforbundet tar ut samtliga domare till Challenge.

Tavlingsregler

Samtliga tavlingsregler finns att himta pa Gymnastikforbundets hemsida:
https://www.gymnastik.se/verksamheter/kvinnlig-artistisk-gymnastik/regler.

Eventuella fragor kan skickas till kvag@gymnastik.se.

Tavlingslicens

Varje forening ansvarar for att anmaélda deltagare har giltig tavlingslicens.

Utbildningskrav

I all verksamhet ska Gymnastikforbundets utbildningskrav foljas:
www.gymnastik.se/utbildning/utbildningskrav-behorigheter-och-dispenser/utbildningskrav

Korrekt uppforande

Gymnaster, domare, trdnare och andra ledare forvéntas folja punkt 2.6 i tekniskt reglemente.
Vanligen ta del av all information hér.

a) Upptrada korrekt gentemot varandra och funktionarer och folja
Gymnastikforbundets uppforandekod.

b) Folja RF:s alkohol- och tobakspolicy (ANDT-policy).

c) Folja Gymnastikforbundets antidopingprogram.

GDPR

I och med anmailan till tavling godkanner foreningen att kontaktuppgifter till foreningen och
ansvarig for anmalan behandlas och lagras av Gymnastikférbundet.

Andamdl med behandling av personuppgifter i samband med tivlingsanmilan:
Tévlingsadministration, forbunds- och foreningsadministration, avgiftshantering,
licensadministration. Lagringstiden for dina personuppgifter varierar utifrin vad uppgifterna behovs
till. Utgdngspunkten dr att uppgifter inte ska sparas lingre dn vad som behdvs for aktuellt dndamdl.

PM

PM skickas ut via mail och laggs upp pa hemsidan tre veckor innan tavlingen.

Varmt vialkomnal!
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